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Актуальность проблемы аллергических заболеваний у детей 
чрезвычайно высока.  Распространенность аллергических заболеваний 
составляет 20-40%  по разным данным,  и количество людей,  больных 
аллергией, неуклонно растет.

В лечении больных с аллергией врачу всегда следует учитывать 
риск  возникновения аллергических реакций на лекарственные 
препараты,  поэтому врачами всегда отдается предпочтение тем 
препаратам, при назначении которых этот риск минимальный.

Дети с пищевой аллергией,  как правило,  имеют нарушения 
кишечника, которое называется аллергической энтеропатией, при которой 
значительную роль играют:  нарушение биоты кишечника -  синдром 
дисбактериоза кишечника,  с высевом повышенного количества условно-
патогенных бактерий,  таких как клебсиелла,  золотистый стафилококк, 
протей,  грибы рода Candida,  особенности иммунного ответа,  а также 
имеет место влияние ограничительных гипоаллергенных диет.

Лечение синдрома дисбактериоза входит в комплекс лечения 
атопического дерматита,  и перед педиатрами встает вопрос о выборе 
безопасного и эффективного препарата,  который бы еще и не обладал 
аллергизирующими свойствами.

Издавна известны антибактериальные свойства раствора серебра. 
Авиценна рекомендовал использовать воду, насыщенную серебром, для 
лечения диареи, фурункулов, заживления ран, при лечении ангин. Позже 
химиками было установлено,  что ионы серебра обладают мощным 
антимикробным действием,  были разработаны методы получения 
серебра в ионизированном виде.

В последние годы появились препараты серебра в виде 
коллоидного раствора различных фирм.

В данном исследовании применялся внутрь препарат 
коллоидного  серебра "Князь Серебряный"  и лосьон для наружного 
применения "Елена".  Обследовано 20 детей: девочек -12,  мальчиков - 8. 
Распределение по возрастам: Дети до 1 года - 2 ребенка ОТ 1 года до Зх 
лет -11  детей  От Зх -  до 7  лет - 4  ребенка  От 7 -до 14  лет - 2  ребенка 
Старше 14 лет- 1 ребенок
Характеристика степени тяжести дисбактериоза: 
Дисбактериоз 1 ст - 2 ребенка Дисбактериоз 2 ст 
-15 детей Дисбактериоз 3 ст - 3 ребенка

Характеристика степени тяжести атопического дерматита: 
Легкая степень тяжести -  5  детей  Средней степени 
тяжести - 6 детей Тяжелая степень - 9 детей

Характеристика синдрома дисфункции кишечника:
Разжиженный стул - 8
Учащенный стул - 6
Запоры - 3
Метеоризм - 2
Боли при дефекации -1



Неустойчивый стул - 3
Без нарушений стула - 4

Одна группа детей получала препарат "Князь Серебряный" внутрь 2 раза 
день в течение 1 мес, в возрастных дозировках и наружно лосьон "Елена".
Контрольная группа детей получала стандартную схему лечения.
Все дети находились под наблюдением врачей - аллергологов   тделения
аллергологии   консультативно-диагностического   центра   со 
стационаром дневного пребывания.
Вводный период длился 10  дней,  в который все дети получали 
стандартное лечение.
В динамике после курса лечения коллоидным серебром было 
отмечено улучшение по всем   оцениваемым синдромам - дисбактериозу 
кишечника, кожному синдрому и синдрому нарушения стула.
По степени тяжести дисбактериоза кишечника после лечения:
С 1 степенью дисбактериоза стало 6 детей, вместо 2-х
С 2 степенью - 7 детей, вместо 14 детей,
С 3 степенью - 2 ребенка, вместо 3-х,
Без признаков дисбактериоза появилось 5 детей.

По бактериологическим высевам проведен анализ и сделаны выводы о 
том,  что достоверно чувствительными к препарату коллоидного 
серебра  оказались золотистый стафилококк,  протей,  грибы рода 
Candida,  E.  Coli с  гемолизирующими свойствами,  а вот клебсиелла в 
бактериологических высевах оставалась в прежнем титре.

По степени тяжести атопического 
дерматита:  С легкой степенью 
тяжести -  9  детей,  вместо 5,  со 
средней степенью тяжести -  8, 
вместо 6,  с тяжелой степенью - 3, 
вместо 9.
Улучшение по кожному синдрому произошло за счет уменьшения 
степени тяжести. После лечения в ремиссию удалось вывести 9 детей, 
добиться  значительного улучшения у 8  детей,  кожный синдром без 
динамики у 3 детей. Положительный эффект от лечения, видимо, связан 
с применением 2-х препаратов  коллоидного серебра в  комплексе, т.к. 
у больных с атопическом дерматитом кожа подвержена инфицированию 
и  санирующее  действие лосьона "Елена"  оказало свой лечебный 
эффект.  По синдрому дисфункции кишечника отмечалась следующая 
динамика:  Разжиженный стул -  у 1-го ребенка Учащенный стул -  у 1-го 
ребенка
Запоры,    метеоризм,    боли    при   дефекации,    неустойчивый    стул  
не отмечались.
Без нарушений стула -18 детей, вместо 4-х детей.
Самая лучшая динамика отмечалась именно по синдрому 
дисфункции кишечника.
У детей получавших стандартное лечение столь выраженного 
улучшения добиться не удалось.

Таким образом,  с уверенностью можно поделиться с другими врачами 
положительным опытом применения препаратов коллоидного серебра 
("Князь Серебряный"  и лосьон "Елена")  в качестве санирующего 
средства  для лечения дисбактериоза кишечника у детей любого 
возраста,  если  дисбактериоз не ассоциирован с клебсиеллой,  а также 



применять местно в комплексном лечении атопического дерматита.


	С 1 степенью дисбактериоза стало 6 детей, вместо 2-х

